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Modul B2: Bewegung und Sport als soziale Phänomene Leistungspunkte: 10 

Lern- und Qualifikationsziele: Die Studierenden verstehen, dass Sport und Bewegung soziale Phänomene 
sind, die sowohl von individuellen Handlungsvoraussetzungen wie auch durch spezifische, historisch gewach-
sene Strukturen der Gesellschaft geprägt sind. Das Modul hat im Hinblick auf das weitere Studium eine ori-
entierende Funktion. Die Studierenden erwerben einen Überblick über sozialwissenschaftliche Fragestellun-
gen der Sportwissenschaft und können diese unter einer bildungsbezogenen Perspektive interpretieren und 
beschreiben. Die in diesem Modul vermittelten Schlüsselqualifikationen beziehen sich insbesondere auf Tech-
niken und Methoden des wissenschaftlichen Arbeitens sowie des Präsentierens wissenschaftlicher Inhalte. 

Fachliche Voraussetzungen für die Teilnahme am Modul bzw. bestimmten Lehrveranstaltungen des Moduls: 
keine  

Lehrveran-
staltungsart 

Präsenzzeit, 
Workload in Stun-
den 

Leistungspunkte 
und Voraus-
setzung für deren 
Erteilung 

Themen, Inhalte 

VL 2 SWS 
 
50 Stunden 
25 Stunden  
Präsenzzeit, 
25 Stunden  
Vor- und Nachbe-
reitung der Lehr-
veranstaltung 

2 LP, Teilnahme Sport und Bewegung lehren und lernen 
Die Studierenden erhalten eine grundlegende 
Einführung in die Perspektiven des Lehrens 
und Lernens von Sport und Bewegung in his-
torischer und systematischer Perspektive (u. 
a. Sport und Bewegung im Bildungssystem, 
Erziehung und Sozialisation, Lernen und Ent-
wicklung). 

UE 
 

2 SWS 
 
50 Stunden 
25 Stunden Prä-
senzzeit, 
25 Stunden  
Vor- und 
Nachbereitung der 
Lehrveranstaltung 
und der speziellen 
Arbeitsleistung 

2 LP, Bearbeitung 
von Übungsauf-
gaben  

Sport und Bewegung lehren und lernen  
In der UE werden die Inhalte der Vorlesung 
vertieft und erweitert. Darüber hinaus wird 
die mündliche Präsentation und visuelle Auf-
arbeitung wissenschaftlicher Inhalte eingeübt. 

VL 2 SWS 
 
50 Stunden 
25 Stunden  
Präsenzzeit, 
25 Stunden  
Vor- und Nachbe-
reitung der Lehr-
veranstaltung 

2 LP, Teilnahme Sport und Bewegung in unterschiedli-
chen sozialen Kontexten verstehen  
und analysieren 
Die Studierenden erwerben grundlegende 
Kenntnisse, um Sport und Bewegung in un-
terschiedlichen sozialen Kontexten zu verste-
hen und zu analysieren. Hierfür werden ge-
sellschaftliche und historische Bedingungen 
von Sport und Bewegung unter einer bil-
dungsbezogenen Perspektive thematisiert 
(Sportmodelle und -begriffe, Sport und sozia-
ler Wandel, Sportentwicklung in Deutschland, 
Organisationen im Sport). 

UE 
 

2 SWS 
 
50 Stunden 
25 Stunden Prä-
senzzeit, 
25 Stunden  
Vor- und 
Nachbereitung der 
Lehrveranstaltung 
und der speziellen 
Arbeitsleistung 

2 LP, Bearbeitung 
von Übungsauf-
gaben 

Sport und Bewegung in unterschiedli-
chen sozialen Kontexten verstehen und 
analysieren 
In der UE werden die Inhalte der Vorlesung 
vertieft und erweitert. Darüber hinaus werden 
die im Fach Sportwissenschaften notwendigen 
Techniken und Methoden des wissenschaftli-
chen Arbeitens wie u. a. Literaturrecherche 
und -auswertung, Zitierstandards, Aufbau ei-
ner wiss. Arbeit eingeübt. 
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Modulabschluss-
prüfung 
 

90 Minuten Klausur 
50 Stunden 
und Vorbereitung 

2 LP, Bestehen  

Dauer des  
Moduls 

 1 Semester  2 Semester 

Beginn des  
Moduls 

 Wintersemester   Sommersemester 

 



Überfachlicher Wahlpflichtbereich im 
Kombinationsbachelorstudiengang mit 
Sportwissenschaft als Kernfach (Lehramt) 
(Studien- und Prüfungsordnung 2015) 

Lehrveranstaltungsnachweis 

Name, Vorname: 

Kultur-, Sozial- und Bildungswissenschaftliche Fakultät 
Prüfungsbüro Sportwissenschaft 
Dorotheenstr. 26, R. 205a 

Immatrikulationsnummer: 

Modul B2: 
Bewegung und Sport als soziale Phänomene 

LV-Art 
POS- 
Nr. LP 

Semester
(WS 

oder SoS) 
LV-Nr. Titel der Veranstaltung Lehrende/r 

Unterschrift und 
Stempel des/der 

Lehrenden 
Vorlesung 

Sport und Bewegung 
lehren und lernen 

1371 2 
Unterschrift 
Studierende/r: 

Übung 
Sport und Bewegung 

lehren und lernen 
1375 2 

Vorlesung 
Sport und Bewegung 
in unterschiedlichen 
sozialen Kontexten 

1373 2 
Unterschrift 
Studierende/r: 

Übung 
Sport und Bewegung 
in unterschiedlichen 
sozialen Kontexten 

1376 2 

MAP 1379 2 - - - Klausur, 90 min. Anmeldung über AGNES
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