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Know your Rights!

Aktionswoche 2025
21.-30.11.2025

Anlasslich des ,Internationalen Tages gegen Gewalt an Frauen und Madchen" am 25. November 2025
richtet die Humboldt-Universitat zu Berlin eine Aktionswoche fur FLINTA* (Frauen, Lesben, Inter-,
Trans- und Agenderpersonen) aus. Die Aktionswoche findet zwischen dem 21. und 30. November 2025
statt und das Thema der diesjahrigen Aktionswoche lautet ,Know your Rights!”. Im Rahmen der
Woche wird das neu verdffentlichte Schutzkonzept gegen sexualisierte Belastigung, Diskriminierung
und Gewalt vorgestellt und auB3erdem Uber die Satzung zum Schutz vor sexueller Beldstigung,
sexualisierter Diskriminierung, Gewalt sowie Stalking informiert, die seit Januar 2025 in Kraft ist. Die
Aktionswoche umfasst eine breit angelegte Offentlichkeitskampagne, praxisnahe Workshops, ein
Podiumsgesprach in  Kooperation mit den Deutschen Juristinnenbund (djb) und
Informationsveranstaltungen, die sowohl das Schutzkonzept als auch die Satzung naher erlautern.
Mehr Informationen unter: https://chancengerechtigkeit.hu-berlin.de/de/news-
chancengerechtigkeit/news-2025/aktionswoche-know-your-rights.

Offentlichkeitskampagne : #knowyourrights!

Im Rahmen der Aktionswoche stellen die zentrale
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte der Humboldt-
Universitat zu Berlin und ihre drei Stellvertreterinnen in
kurzen Videos das Schutzkonzept der HU vor. Darin wird
anschaulich erlautert, wie der Beratungs- und
Beschwerdeweg funktioniert und welche
UnterstUutzungsmaoglichkeiten bestehen. Die Videos
werden wahrend der gesamten Aktionswoche auf allen
Kanéalen der HU verdéffentlicht.
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Angebote

Mutausbruch

In den Workshops geht es um einen positiven
Zugang zu Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein
sowie um eine inhaltliche Auseinandersetzung mit
unterschiedlichen Formen von Gewalt, z.B. verbaler
oder korperlicher Gewalt. Im praktischen Teil der
Workshops werden Ubungen zum Aufzeigen von
Grenzen sowie zur Selbstbehauptung angeboten.
Angebote fUr: Mitarbeitende und Studierende

Termine (bitte nur fUr einen anmelden):

Freitag, 21.11.2025 - 11-16 Uhr — Raum 2070a, Unter
den Linden 6, 10117 Berlin

Samstag, 22.11.2025 — 11-16 Uhr - Lichthof Ost, Unter
den Linden 6, 10117 Berlin

Anmeldung unter:

gleichstellung@hu-berlin.de

How to be an Ally

Im Workshop setzen sich die Teilnehmenden mit
Machtstrukturen und (eigenen)  Privilegien
auseinander und entwickeln Strategien der
gegenseitigen Unterstitzung in bisher
hierarchisch gepragten (Arbeits-)Strukturen. Dazu
beschaftigen sie sich mit ihren eigenen
Ressourcen und wie sie diese nutzbar machen
kdnnen — auch fur andere. Ziel des Workshops ist
es, durch Sensibilisierung zu verbUnden und neue
Formen von Gemeinschaft zu ermdoglichen.
Angebote fur: Mitarbeitende und Studierende

Termin: Dienstag, 25.11.2025 - 10-16 Uhr — Raum
22493, Unter den Linden 6, 10117 Berlin
Anmeldung unter: gleichstellung@hu-berlin.de

Know your Rights! - Lunch Talks fir Mitarbeitende
und Studierende (online)

Informationsveranstaltung zur ,Satzung zum
Schutz vor sexueller Belastigung, sexualisierter
Diskriminierung und Gewalt sowie Stalking” und
dem darin dargestellten Beratungs- und
Beschwerdeweg.

Angebot fUr: Mitarbeitende und Studierende

Termine (bitte nur fUr einen anmelden):

Montag, 24.11.2025 12-13 Uhr (Mitarbeitende)
Mittwoch, 26.11.2025, 12-13 Uhr

Anmeldung unter: gleichstellung@hu-berlin.de

Den Link zur Veranstaltung erhalten Sie nach der
Anmeldung.

Gesellschaft und Recht unter der feministischen
Lupe - eine Veranstaltung mit dem Deutschen
Juristinnenbund (djb)

Sexuvalisierte Gewalt ist nach wie vor ein
alltagliches Phdnomen und bleibt dennoch haufig
unsichtbar. Gemeinsam mit Christina Clemm und
Jun.-Prof.in Dr.in Manon Garcia spricht Dilken Celebi
(Vorsitzende der Kommission Strafrecht des djb)
Uber feministische Perspektiven im Recht und in der
Gesellschaft.

Angebot fUr: Mitarbeitende und Studierende

Termin: Mittwoch, 26.11.2025 - 19.30 Uhr — Raum 2097,
Unter den Linden 6, 10117 Berlin
Keine Anmeldung notwendig




